છર 
॥ બી૩૧૨શમત્ંથાવષિ॥ 


॥ ઝજ મસરસટમો ॥*, 


દય 








પ્રમાછળા પરિત્યાગ કરવાની શુભેચ્છ#ળા ડત્નંમ મુઝુકુએ'! 
પછી કહેવામાં આવશે એરી ભાવનાગ્ી પોતા અંતઃકરણુમાં 
ધિકભ/વે રહેલા પ્રમાદનેું નિઃશેય રવામારે ડરે છે. 
મપ્રકાટના સુમુક્ષુઆએ જીવી ભાવનાએ! કરવા પ્‌યતત ટર્વે! 
એ, અને મેદાધિકારવાળા સુમુક્ષુએએ એવી ભાવનાએ કરવી 


૪૮૨ (શાકે ૧૮૪૭) કાતિકસૃદિ૧૫ આઇત્તિ પહેલી. પ્રતિ ર૦૦૦ 
રન્‍્રહ્મનિ# મહારાજ થ્રીમન્‌ નથુશામશર્સા. બીલખા.કાડિયાવ!ડ. 


પરલેકગત પિતા ત્રવાડી પીતાંભર કુબેરના સ્મરણાર્યે પાવી 
'સાસુશ્ોને મનન કરવામાટે વિતામૂલ્યે આપવા પ્રકટ કરન'ર 
હુરમાવિદ પીતાંબર ત્રવાડી? 'પડોદ-ઝાલાવાડ, 


અમદાવાદ--પીરમશા રોડ ફપર ધી નિર્મળ પ્રી. પ્રેસમાં ફિ 
ધલ્ક્ષશાઇ ઈશ્વકસાઇ ત્તિવેદીએ છાપી. 


1૫ 
ફા (& 5% 


6 અપ્ઘાવાદ જ 
અ ક દ્ર શ્રીઉપદેશમ્રેથાવલિ, “” 'પ [અંક 
ગૂંકરાલ-કાપોટરાઈટ-સંપ્રહ.. .___ ક્ય 
આવશ્યક છે એમ પીરે ધીરે નથી કરી પછી એવી ભાવન એ 
વા પ્રયત્નશીલ થવું જેઇએ, એ ભાવનાઓ પોતાની બદારતી 
કાન્‍ ગ્ષરેતિતે તથા ઇંદ્ધિ।ની તે અંતઃકરણુની સ્થિતિતે અવુસરીને 
-રેવાની હેય છે, બધાં માણુસોતે બધી ભાવનાએ। કરવાની હોતી 
નથા એ વિનાકહેજ વિવેકી મતુષ્ય સમજી શકે એમ છે, 
પમાદ એ પ્રમા એટલે યથાયજ્ઞાન વા કર્તન્યાકતબ્યની સમજ 
તેતે દ એટલે આપતારે। નથી, પણુ પ્રમાતે ધત એટલે હણુનારો છે 
એમ મ વિદાતોપાસેથી સાંભળ્યા ઇતાં અતે પમાદ મવુષ્યતે તેના 
ટવૈવ્યતું વિસ્મરણુ કરાવી અકર્તેવ્યમાં જોડવાના ભયંકરેસ્વભાવ્‌- 
૬. છે એમ પુસ્તકોમાં વાંચ્યા છતાં તે સજ્જતાપાસેથી સાંભળ્યા 
છત્ત તથા જતે પણુ તેતે ન્યૂનાધિક અનુભવ કર્યા છતાં પણુ હુ' 
૬૭ મારા પ્રામભ્યવહારમાં અતે પરમાર્થનાં સાધતોતા સેવતમાં 
પમાદનેો પશ્ત્યિગ કરી સંપૂણ સાવધાનતા સેવતો! નચી એ ડું મોટામાં 
કટી જૂ કરં છું એમ જણાય છે. 
નિર્મલ, મધુર તે શીતલ જલની પ્રાપ્તિ સુલભ છતાં તેવા 
જતુ પાન નહે કરતાં મલિન, ખારા ને ઉષ્યુ જલતે શોધો તેનું 
પ.ત પ્રીતિપૂર્કક કરનું તે જેમ એક પકારની મૂર્ખતા છે તેમ સ્વાધીન, 
નિર્સ્વાલિ, પરમપવિત્ર, પરમમ્‌'ગલ, અભયસ્તરૂપ તે પરમશીતલ 
નિજાનંદતો પરિત્યાગ કરી પરાધીન, ક્ષણિક, મલિન, અમંગલ, 
'યભરેલે તે પશિતાપક વિષયાનંદ ઇચ્છવો ને સેવવો એ પણુ એક 
પ્રકારની મૂખતા છે એમ દુ પ્રમાદ મારા જેવા મતુષ્યતે સ્પદરીતે 
સમલ/વ! દેતો નથી. 
સ્્રીએતા, પુસ્ષોના, બાળદ્ાના, ગવૈયાના, ગાનારીના, સ્તુતિ- 
પડકે,ત., રૃકવિએતા, અયોગ્ય હસનારાએ તા, ભાંડતા તે કોકિલા 





સૂઝરાલ વિચાવીડ મંથાણય _ 
દઇઝરાતી જોપીરા(સિ: વિમાન ” 
અનુત્રમાંજ 1 ૨૦૬૨ વમીજ 
જશ જ હ 
પુહ્તવાનું નાત ત્-દરા 2/1%:/૯ 
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અડસઠમે।, ] ક્રેયાભાવના. ૩ 
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આદિના શખ્દોનું પ્રીતિપૂર્વક શ્રવસુ કરવાથી તે શબ્દો સાંભળનાર 
જીરનું વાસ્તવિક હિત સધાતું નથી, પણુ ઊલડુ તે શબ્દાનુરાગની 
તૃદ્ધિવડે તેતું ભવભ્રમણુ વધી તેતું અહિત સધાય છે, અતે પોતાના 
શ્રીસદ્ગુરના, બહ્મદર્શી પુસ્વોના, પરમાત્માના અનન્યભક્તોના, 
સંપ્રસ્ઞાતયોગને કે અસંમસઞાતયોગને પ્રાપ્ત થયેલા યોગીઓના, રાગ- 
દેષતે વશ વર્તાવનારા મહાપુર્યોના તે ઉત્તમ મોક્ષસાધકોના રાખ્રાતું 
પ્રીતિપૂરગક થવણ્‌ કરવાને સ્વશ્નાવ પાડવાથી ઉત્તરોત્તર થહ્ષતત્ત્વાનુ- 
ગંધાનતી વિરાગની ને ઉષરતિતી ૬ૃઢ્દિ થઇ અાહ્યદર્શનદ્ાગ 
ભઘર્નંધનથી મોકળા થવારૂપ છવતુંપરમહિત સધાય છે, છતાં મતુષ્મે 
નો મોટો ભાગ રામની તે અસ્ઞાનની શહિ કરનારા પૂર્નેક્ત શખ્ોનું 
્રવણુ કરવામાં પ્રીતિ રાખે છે, પણુ વિરાગની ને નાતાદ્ની ભૃદ્ધિ 
કર્તારા શખ્દોનું શ્રવણુ કરવામાં પ્રીતિ રાખતો! નથી એ તમે।ગુણુના 
પુત્ર પમાદતોજ મહિમા છે, એ પ્રમાદજ મારા નેવાતે મ્રવેમાર્ગમાં 
મોટા વિધ્નરૂપ છે, 

અમગલ, અપવિત્ર, કૃત્સિત ને ચેતનવિતા શવજેવા અસ્પૃર્ય 
ને ભર્યકર સ્રીશરીરનો, પ્રુસ્‍્ષશરીરનો ને બાળકના શરતો શગપૂર્વક 
સ્પ્શ કરવાની ઇચ્છા ને મે:હાંધપશાવડે તેમતો સ્પર્શ એ બ્રાતિ- 
જન્ય ક્ષણિક સુખ આપી સ્પરૌ કરનાર મતુષ્યના નિન્નનંદતે ટાંકી 
દેછે, અને પરમમેગલ, પરમપતિત્ર, રમણીય ને પરમાહ્લાદક ચેતન- 
ના મનોમય સ્પરીવડે પરિણામે આત્માથી અભિન્ન બહ્મરપ ચેતનન! 
દ& સાક્ષાત્કારવડે તે મનુષ્ય અવિદ્યા તથા તેનાં શેોકમોહાદિરૂપ 
કાર્ષાતું ઉલ્લંધન કરી પરમાનંદપદે વિરાજવા સમર્થ થાય છે, છતાં 
માણસોનો મે!ટો ભાગ દુઃખદ ને તુચ્છ સ્પર્શોની તીવ્ર ઇચ્છા તે તેનું 
સેવન ત્યછ શકનો નથી, તે જે સ્પશેના પ*્છાવડે તે તેના સેવતાડે 


જ જ્ી3પ્ટેશરકથાવલિ, [ અંક 


*ન્ન્‍ સ્‍નાન, ૬ ---. _. ........-. /.-: 





અન્તાનકાલે અપાસ્જો જણાતો ભવસાગર સુખપૂર્વક તરી જવાય 
છે તે સ્પર્રતી ઇચ્છા ને તેનું સેવન કરવા પ્રીતિપૂર્વક પભૃત્ત થઇ 
શક્તો નથી એ પણુ ડૂર પ્રમાદનોજ મહિમા છે, આ પ્રમાદજ મને 
મનવાણીના અવિષયરૂષ બ્રહ્મતેદ સાક્ષાત્કાર થવા દેતો નથી. 
રૂપવતી સ્ત્રીના, રૂપવાન્‌ પુરુષના, રૂષાળા બાળકના, ખલિમુક્તા- 
સુવર્ણના સુદર મનાતા અહંકારનદ, વિવિધ મોહક વરેતા તે સુવહી- 
મુદ્રાદિના ર્પને જેત્રાની ઇગ્છાથી ને રાગપર્વક તેના દશનથી. મનુષ્ય- 
* મનની સ્થૂલતા તે ચેચલતા વધી તે જન્મમરણુના તીવવેગવાળા 
“૦ પ, તણાવા લાગે છે, અતે પોતાના સદ્ગરના, સહાસિઇ 
મંત્રઃ ન" ઇરિપ્રતિમાના અધિકાતભૂત સચ્મિદાનંદાદિ સ્તભાવવાળા 
સવૃષ્યનાં ૨ _ ઇુર્છી। કર્યા કરવાથી તથા તેતું પરમપ્રીતિપૂર્વક 
ચેતનના દરોન ક ,તવાથી પરિણામે બ્રહ્મદરૈનદ્દારા મનુષ્ય આ 
મનોમય દશન ક માસે તરી જવાતો મહાલાભ મેળવવા 
દુઃબપૂણુ ભવસાગર “ સોતા મોટો ભાગ અપકારક પ્રાણિષદાર્યને 
સમથ થાય છે, છતાં મક કોવાતો ત્યાગ કરી શકતો નથી, ને 
જેત્રાની ઇચ્છાનો ઝને તને પ્રમત્ન સેવી શકતે! નથી એ પણુ 
અતિશષેપપકારક બ્હાદશન 55૧5 ગ્રુઝ્વી નાંખનાર મહિમા છે. 
રાયબહુલ પ્રમાદતેજ મારા જેવાને . , બહું ખારા, બહુ ઊના 
ચાપવિત્ર, બહુ ખાટા, બહુ તીખ- ' પરિમિ, તે દર 
ન ઉન્માદ પંકટાવનાર, મ ધી 
આલસ્ય વધારનારા, ૩ .આરૉગ્ય બગડૅ છે, 


રતા સેતતથી મતુષ્યના સ્યૂલશરીરત 2. તથા રન્‍નેગુણુ” 
ઇલ્યિમાં ઉન્માદ પ્રકટે છે, તે અંત: કરસુમાં તમેગગુજ પ 


તા પ્સોતી શહિ થામ છે, અને પવિત્ર, અદ ખાઈ ર આતની 
અલ્પ મારા, અહ્પ ઊતા, મતતી ક મ એવ! જાદાશનો 
પ્રમનન્‍્નતઃ વધામ્નારા, પરિમિત ને સુખપૂડક પચી પ છે દદ્પિ( પ્રસન્ન 
ગ્રહણુમી મનદ્ષ્યતું સ્યૂલશરીર પ્રાયશઃ નરેમ ર . 


ક 


ગડસઠમે।, ] '્રેયોભાવના. પ 
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ને શાન્ત રહે છે, તે અંતઃકસ્ણુ સાસ્તિક તથા રજ્નેચુણુના ને તમે।- 
ગુણુના અપકારક વેમોથી રહિત રહે છે, છતાં મનુષ્યોના ઘણે ભાગ 
અપવિત્રતાદિ દોષોવાળા આહારતે। પરિત્યાગ કરવા તથા પવિત્રતાદિ શુભ 
ગુણુ।વાળા આણારેોતું સેવન કરવા સમથે થઇ શકતો નથી એ પણ્‌ 
જીવના મહાવેરી પ્રમાદ્તાજ મહિમા છે. પમાદ્ના આ મહિમાથાજ 
અંજળઇ જઇ માસ જેવા મનુષ્યો ઊધ્વગતિન્્ માર્ગ ઊથાડે છતાં પણુ 
અધોગતિને મા્ગેજ ઊતાવળા ચાલ્યા નય છે. 

અપવિત્ર મનુષ્યોએ વાપરેલાં અત્તર, પુષ્ષમદલા ને ચેદનને 
ઉવમોગ કરવાથી ઉપયોમ કરનાર મનુષ્યનું એતઃકરણુ મલિન થાય 
છે, ને તેની ઇદ્રિયોમાં અચોગ્ય ચાંચલ્ય ઉપજે છે; અતે ગૈધ- 
તન્માત્રાના અધિષ્ઠાનરૂપ ચેતનને આશરે રહેલા લેકેોત્તર સુગેધનેો 
યૂરકવડે મતોમય અનુભવ કયૌ કરવાથી પરિયામે સર્વ દિવ્ય સુગધના 
આધારભૂત બ્રહ્મનો સાક્ષાત્કાર થઇ તે મતુષ્ય કૃતાથે થાય છે એમ્‌ 
સાંભળ્યા છતાં મતષ્યોનેો મેલે ભાગ અપવિત્ર લૈ[કિક ગૃધથી ઉપ- 
રામ થઇ શકતે! નથી, ને સરવે દિવ્ય સુગધના અધિછાનભૂત્ત ભહ્ષમાં 
પોતાના મનતે સ્થિર સ્થાષવા પ્રયત્ન કરી સકતા નથી એ પણુ 
દુમેછિત પ્રમાલ્નાજ મહિમા છે. આવા મહિમાવાળે યમાદ મારા વેરીનું 
કામ કરી રલ્રો છે, છતાં હું તેને મારો વેરી સમજી સકતો નથી. 

લુખ્ધકના (લેધાના-પારધીના) ગીતના ને ઘટડીએઓના શખ્દનુ” 
રગપૂરવક થવણુ કરવામાં પ્રશત્ત થવાથી હરણુાનું તે લુખ્ધકોને હાથે 
મોત થાય છે. હાથીદાંતના ને હાથીએનાં હાડકાંના વેપારીઓનાં 
માણુસાએ હાથીઓવાળા વનમાં ગાળેલા ઉ'ડા ખાડામાં વગ્ચે લેોહને 
જડે! તે તીદદ્યુ અણીવાથે। મોરટો શંક મજબુત રીતે ખોડી તે ખાઠાના 
ઉપર શૃઘ્દેની નાતી ડાળીએ; તમરા પાંદડાં પાથરી તેના ઉપર 
રંગીન કાગળની કૃત્રિમ હાથણી તે ખાડામાં તથા તે ખાડાની ઉપરની 
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ખઆજુીએ ખેોડૅલા ખીલાસાધૅ દોરડાં ખાંધી ઊભી કરેલી હોય છે, 
તે હાથણીને જેઈ તેતે સાચી હાથણી માની તે વનમાં ભમતો 
કાઇ હાથી તે કૃત્રિમ હાયણીના સ્પર્રીની લાલસાને વશ થ₹૪ 
તેના ભણી દાડતો દોડતો જઇ તે કૃત્રિમ હાથણીનેઃ સ્પરી કરતાં 
તે કૃત્રિમ હાથણીસહિત તે મેણા ઉ'ડા ખાડામાં જર પડી તે 
રકુવડે વીંધાઈ મર્‌ણુ પામે છે. રાત્રિએ દીવાના પકાશથી-રૂપથી- 
સુગ્ધ થયેલાં પર્તગિયાંએ દીવાના અગ્નિમાં વા કોડિયામાં ૧હૈલા 
તેલમાં કે ધીમાં પડી મરણુ પામે છે. ઢીમરે ખડીશમાં ( લોહકંટકમાં 
-ગીલમાં ) ભરાવેલા માંસના કે રેટલાના કટકાને ખાવામાટે તેમાં 
મોટું તાંખતાં તે ખડીશ તે માછ્લાના જડબામાં ભરાઈ જતાં તે 
ઢીમર તે માછલાતે બહાર કાઢી ફેંકી દેતાં તે માછલું મરણ પામે છે, 
અતે સરોવરમાંતા કમલના મકરંદનો ડોધ લેવા બેઠેલો ભમરા સાર્ય- 
કાલ થતાસુધી તે ગંધમાં લુબ્ધ થઇ રહૈવાથી ઊડી શકતે નથી, ને 
સ્ર્યાસ્ત થવાથી તે કમલ ખીડાઈ જવ.થી તે ભમરા તેમાં પૂરાઈ 


«ય છે, અને તેમાંથી બહાર નીકળી ઊડી શકતો નથી, પછી રાત્રે 
હાથી ને હાથણીએ જલ પીવામાટે તે સરોવરમાં આવતાં જે 


કમલમાં ભમર પૂરાઇ ગયેલો હોય છે તે કમલસહિત ભમરાને 
કાઇ હથી કે કોઈ હાથણી પોતાની સુંટવડે પોતાના સુખમાં મૂકી 
ખાઇ નય છે, વા તે ભમરાવ.ળા કમલને પોતાના પગતળે કચરી 
નાંખે છે. એવી રીતે શખ્દવિષયના રાગથી હરણુતું, સ્પર્શેવિષયના 
રાગથી ફ્ાથીનું, રૂષવિષયના રાગથી પતંગિયાનું, રસવિષયના 
રામથી માછશાનું તે ગંધવિષયના રાગથી ભમરાતું મોત થાય છે 
એમ પુસ્તકોમાં વાંચ્યા છતાં તથા સજ્જનોદ્દારા સાંભળ્યા છતાં પણુ 
ગે પાંચે વિષયે.માં રહેલો ધાટા રાગ મારા જેવા ઘણા મનુષ્યો 
(યજવાને સમર્થ થઇ શ્રકતા નથી, ને તેતુંજ સેવન કરવા પ્રીતેપૂવેક 
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શઘુક્ત રહે છે તે પણુ નિર્દય પરમાલ્તોજ મહિમા છે એમ સમય વિદાના 
કહૈ છે, છતાં મારા જેવો મહામૂડ મતુષ્ય તેને સત્ય ડયાં માતે છે ? 

તૃણુથી છહ્યાસુધીનાં પ્રાણીઓનાં શરીરે। કાલના ભધ્ટ્યરૂપ છે, 
જે ઉપજ્યું હોય તે અવશ્ય નાશ પામે છે એવે! નિયમ છે, મનુષ્યોના 
શરીરે। પણુ ક્ષણે ક્ષણુ પરિણામ પામી વિનાશ પામવાના સ્તભાવ- 


વાળાં છે એ લોકપ્રસિદ્ધ વાત છે, છતાં ઠું મારા શરીરને ક્ષણુ- 
હગુર સમજી, સાવધ થઇ, સદાગ્રહપૂર્વક સ્વકર્તવ્યના અનુકાતમાં 


પ્રરૃત્ત થતો નથી એ મારી પ્રપાદપરાયણુતાજ છે. દિવસેપપછી 
દિવસે।, માસેપછી માસે। તે વર્ષોપછી વર્ષો ચાલ્યાં જય છે, શરીર, 
ઇદ્રયો! ને અંતઃકરણુ શિથિલ થતાં અતુભવાય છે, છતાં અચાતક 
આવી પહેંચનારા દૂર કાલનો એ હમણાં કયાં આવનાર છે 1 એવે 
મિથ્યા નિશ્રય રાખો સ્વકર્તવ્યનું પ્રેમપૂર્કક પરિપાલન કરતો નથી 
એજ એમ સૂચવે છે કે આ જવાત્મા પમાદરૂપ ઉંડા ગર્તમાં પડેલો છે. 
દ્રવ્ય પ્રામ કરવામાં શરીરાદિને ધણ શ્રમ પડે છે, અને સવન 
ધર્મનું તે સદાચારાદિતું પણુ દ્રવ્યતૃષ્શાને વશ થવાથી ન્નેઇએ તેવું 
પરિષાલત થઇ શકતું તથો, અંતઃકરણુતે સંતાપ થાય એવા તિલ 
પ્ર્સગો દ્રવ્ય મેળવવાની પ્રશૃત્તિ કરનારતે પ્રાસ થાય છે, ન કરવાન 
ચોગ્ય તથા મૂર્ખતાભરેલાં કૃત્યો પણુ દ્રશ્ય મેળવવાની તૃષ્ણાના વેગમાં 
તણાતા મનુષ્યો કરે છે, અતિપ્રયત્ને માંડમાંડ મેળવેલું દ્રવ્ય સાચવવાન 
માં પણુ શારીરિક શ્રમ તે ચિ'તા વેઠવાં પડે છે, દ્રવ્યનો વ્યય કરવા- 
ના પ્રસંગમાં મત ખેદાનુભવ કરે છે, અને ન્તે તે દ્રવ્યનું ચેર, 
કાજ કે દુજેનો હરણુ કરે વા અગ્નિ 'કે જલાદિયી તેતો નાશ થાય 
તતા તે મનુષ્યના મતને અત્યંત ખેદ થાય છે. એવી રીતે અર્ય 
( સુખ કરતાર ) એવા તામતે ધારણુ કરનાર દ૦ય મનુષ્યને 
પ્રાયશઃ સુખ કરનાર થતું નથી, પણુ અનર્થરૂપજ (દઃખ આપનારજ) 
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થાય છે, છતાં હું પરમાર્થી પ્રાપ્તિના શુભ સાધનેાને! પરિત્યાગ કરી 
અનથરપ અર્થની પ્રામિ કરવામાં તે તેનું રક્ષણુ કરવામાંજ રચ્ચોપગ્યે 
રહું છું એ પ્રમાદરૂપ વેતાલથી હું પકડાઇ ગયેલે છું એમજ જણાવે છે. 

અહીં કેણુ કેતનું છે? કેઇઇ કોધતું નથી. પ્રારખ્ધકર્મથી માણુસો!* 
નો. પરસ્પર ર્સબંધ થાય છે, ને પારખ્ધકમૈની સમાપ્તિ થયે તે સૈ 
પૃથકૂ થઇ ન્નય છે. નોકામાં તે આગગાડીમાં ભિત્ન ભિન્ન સ્થલ્થી 
આવેલાં તે ભિન્ન ભિન્ન સ્થલે જનારાં માણુસોમાંથી કેણુ કોનું 
સાસુ સગું છે ? સાગરમાં, નદીએમાં ને તળાવોમાં રહેતાં જલચરા- 
માં તથા વતોમાં તે પવેતોમાં રહેતાં પશુપખીએમાં કેણુ કેતું સા 
સઝેવણાલું છે ? વસ્તુતાએ પિતા, માતા, ભાઇ, ખહેન, સ્ત્રી, પુત્ર, પુત્રી 
અતે ખીરા સમાંએ। મારાં નથી, અતે દું તેમાંના કણના નથી, જેણે 
સંન્યસ્ત ગ્રહણ કર્યુ છે એવો દ્િજ જેમ પોતાનાં પૂવેનાં સમાંઓને “મ ને 
થાસ્િત નાઇ વસ્ચસિસ 7 ( ઘવે કોઇ મારં નથી, ને હું કોઇને 
નથી, ) આવું જે વચન તેમનાથી દૂર જતી વેલા સંભળાવે છે 
તેજ સર્વદા સત્ય છે, છતાં હું સગાંવહાલાંએપપરના સેમરૂપી બેડીમાં 
બંધાઇ જણે મારે મારા જીવાત્માતું કાંઇજ ભાવિ હિત કરવાનું ન 
હોય, ને આ સગાંવહાલાંઓનુંજ દાસત્વ કરવાતું હેય એમ હું વર્તું છું 
એજ મારું પ્રમાદપ્રતિ દાસત્વ સૂચવે છે. 

આની, પુરષની, દ્રવ્યની, બહારના પદાર્થોની-વસ્ાદિની-ને 
જછવવાની તૃષ્સાથી ભૂતકાલમાં જોણું તૃપ્ત થયું હતું ? વતમાનમાં 
જાણુ તૃપ્ત થાય છે? ને ભવિષ્યમાં કોણુ તૃમ થશે ? એમ પ્રમાણુપૂવૈક 
જકાનાથી દઢ કહી શકાય એમ છે ? બે પ્રાણિપદાર્થેની તૃષ્ણાતે વશ્ન 


થયેલાં કોઈ અનાની માણસો પૂવે” ધરાયાં નહોતાં, વતમાનમાં તે 
ધરાતાં હોય એમ જણાતું નથી, ને ભવિષ્યમાં પણુ તે ધરાવાનાં 


નથી એ સંદેઠરહિત વાત છે. અગ્નિ જેમ હવિષૂથી ધરાય નહિ, 








----------- 
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કશઇ શ. પાઓ છમાળા, ઝામઇએાભસપકતઝકસાભાકનેગરપાયેનમકજાભકજીનઇનન્બાથેનનોકસઇનાનઅસકશનનનય શુ છએ સના પકનેટનનનઇ .નકા સામા અનસ સામ," 


ને સમુદ્ર જેમ નદીઓના જલથી ધરાય નહિ તેમ ભસ્મકરાગને વશ 
થયેલા મનુષ્યોના જેવા અસાની મનુષ્યે પૂર્વોક્ત પ્રાણિપદાથેના લાભથી 
ધરાતા નથી, તે એની તૃષ્યાથી નિરંતર તપ્યા કરે છે એમ મહા- 
પુસ્ષોદ્દારા સાંભળવાથી તે શાઓમાં વાંચવાથી ઠાંઇક અંશે નનુતાં 
છતાં પણુ એ પ્રાણિપદાર્થની તૃષ્ણારૂપ મગરથી સુદઢ પકડાયેલે હું તે 
મગરેતે મનમાંથી કાઢી ટૂર ફેંજી દેતો નથી, અને અતરાત્માથી અભિન્ન 
ને સર્વદા પરમાનંદરૂપ ખક્ષતો સાક્ષાત્કાર કરવારૂષ મારા કતૈત્રયનું 
વિસ્મરણુ કરી એ અતિત્ય વિષયોમાંજ લુખ્ધ થઈ રહેવારૂપ અ* 
કંતેક્યનું સેવત કરી રલો છું તે મારં પ્રમાદપ્રતિતું ગભેદાસત્ત નહિ 
તો ખીજું સું કહેવાય ? 

પાતાના તિવાસસ્થાનતે પવિત્ર રાખવું, પોતાના ધરમાંનાં 
પુસ્તકો, વાસણા ને બીન્ન પદાર્થો પવિત્ર રાખવાંરખાવવાં, પોતાર્ના 
ગસ્રો સ્વચ્છ રાખવાં, પોતાનાં સગાંઓનાં વસ્ત્રો સ્વચ્છ રખાવવાં, 
પોતાનુ' શરીર પવિત્ર રાખવું, પોતાનાં સગાંઓનાં શરીરે; સ્વચ્છ 
રખાવવાં, પોતાના શરીરના અવયવો સ્તશ્છ રાખવા, ને પોતાની 
ક્મેન્દ્રિયાના તથા સાનેન્દ્રિયોના વ્યવહાર શુદ્દ રાખવા આવું મારું 
સ્થૂલ છતાં પરમાર્થનાં સાધનાના આરંભસમયમાં ઉપફારક થતું ફતેવ્ય 
સેવવામાં પણુ હું પ્રમાદતે વશ વતીં સાવધ રહેતો નથી ત્યારે મતે 
સ્વકતેથનિક સજ્જનો પ્રમાદદાસવિના બીજી કઇ સારી ઉપમા આપે ? 

ખહારના દસ્ય વિષયાનાજ દાસરૂષ થઇ રહેલું, બહારના 
અનુફૂલ માતેલા પ્રાણિપદ્ાર્થોના લાભયો તે તેના સેવનથી પોતાને 
મૃતાર્યે માની પડી રહેલું, સગાંવડાલાંએ।ને ને દ્રવ્યતે પોતાનું સર્વસ્વ 
માની મર્જ્ક્તિ ચયેલું, સગાંવહાલાંનુ' યોષણુ કરવામાં તે તેમને લાડ 
લડાવવામાંજ પોતાન ફૃતાથૈ માની ખેઠેલું, અને પોતાના સંબંધવાળા 
સ્મૂલશરીરને પુછ ને સુશોભિત બતાવવામાં સર્વદા તત્પર રહેનાર 





૧૬ શ્રીકપદેશગ્રેથાવલિ. [ અંક 
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આ મન કતેત્્યપરાયણુતાવડે જ્યાંસુધી પ્રમાદને! પરાજય _ કરી તેતે 
નિમ્રહ ન કરી શકે ભાંરુધી મતે ચિત્તની પ્રશાંતવાહિતાતામની 
સ્થિતિવડે અતુભવવાયોગ્ય પરમાનંદ શી રીતે અનુભવાય ? 

ખેડુત નને સાવધાનતા રાખી ખેતી ન કરે તો તે ખેતીદારા 
અન્તાદિ પદાર્થો પ્રાસ કરી શકે નહિ, વ્યાપારી જે સાવધાનતાન 
પૂર્કક વાપાર ન કરે તે! તે નાપારદ્દારા દ્રવ્યના લાભ મેળવી શકે 
નહિ, ભિન્ન ભિન્ન શાખામાં નોકરી કરતે! તકર ને ધમાદને! પરિન 
(યાગ કરી સાવધાનતાપૂર્વક નોકરી ત કરે તો! તે પોતાની પ્રામ તોકરી- 
દ્વાર કૈ ખીજ નવી નોકરીદ્દારા દ્રવ્યતો લાભ પ્રાત કરી શકે નહિ, કમને 
વફીલ તથા દલાલ આદિ ખીશ ધંધાદારીએ પણુ જે પોતધોતાતું 
પ્રાસ કામ મમાદને! પરિત્યાગ કરી સાવધાનતાવડે ન કરે તા તે પણુ 
પોતપોતાના પંધાવડે દ્રથનતો લાભ મેળવી શાકે નહિ, આમ વ્યવહાર- 
ના પ્રત્યૅક કામમાં યશને! તે દ્રવ્યતો લાભ પાપ્ત કરત્રા મનુષ્યને 
પમાદનેો પરિત્યાગ કેરી સાવધાનતા સેવવી પડે છે, કોઇ પણુ મનુષ્ય 
જે ષોતાના પ્રામભ્યવહારમાં પ્રમાદી રહે તો! તેતે વ્યાવહારિક સુખ 
ભોગવવાનો અધિકાર રહેતો નથી તેમ મારા જેવા પ્રમાદી મનુષ્યો 
જેઓ પોતાનું પારમાથિક સાધન સાવધાનતાપૂર્યક ન કરતા હોય 
તેમને પણુ શાશ્ચતી શાંતિ ને શાશ્રત સુખનો ઉપભોગ કરવાને! અધિ” 
કાર રી રીતે પ્રામ થાય ? નજ યાય. પમાદપરાયણ મતુષ્યને સાવન 
ધાનતાપરાયણુ મનુષ્યના નેવી ઉચ્ચ સ્થિતિ પાસ કરવાનો લેશ પણુ 
અધિકાર હોઇ શકે નહિ એ વાત સ્પણ% છે, 

સૂર્ય, નક્ષત્રો, અન્ય તારાએ।, મહે, ઉપપ્રહે। ને સમુદ્ર પ્રમાદતેો 
પરિત્યાગ કરી ને સવૈદા સાવધાતતાપૂર્વીક પોતપોતાનું ક્તેવ્ય કર્યા કરે 
છે તો લેક તેમને દેવ સમજે છે, એવી રીતે ને હું મારા વ્યવ- 
હારપરમાર્થેના નાનામે।ટા સર્વે કર્તયમાં અપ્રમાદી-સાવધાન-રડું તો 


અડસઠમે।, 1 શ્રેયોભાવના. "*: ક્વ 








મારાં સર્વ કર્તવ્યો નિર્દોષ થાય, ને તેથી લેકે! મતે દેવતુલ્ય માત 
આપે એમાં કાંઈ શકા રાખવાજેવું જણાવું નથી, આવી રીતે નસે 
માણુસ પમાદતોા પરિત્યાગ કરી સ્વકતૈત્યમાં નમતિ સેવે તો તે 
રતસમાન માત પામે, અને જે માણુમ પોતાના કતેગ્યમાં પમાદી 
રફે તો તે પશુસમાત ગયાઇ અપમાન પામે એમ નણુતા છતાં [ડં 
મારા નાનાસોટા પ્રત્યેક કામમાં પૂરતી જમ્રતિ સેવતો નથી એજ 
મારા દુઃખદ દરર્ભાગ્યની વાત છે. 

ખાલ્યાવસ્થામાં, કિશોરાવસ્થામાં, યુવાવસ્થામાં વ્વોઢાવસ્થામાં 
ને રૃદ્ધાવસ્થામાં સર્વ પુસ્ષોએ તથા સર્વ સ્ત્રીઓએ પોતપોતાના 
અભ્યુદ્યમાટે તશ્રા નિઃ્ત્રેયસમાટે પ્રમાદનો પરિત્યામ કરી પોતપોતાનું 
વ્યાવહારિકપારમાથિક ક્તૈત્ય સાવધાતતાપૂર્વક કરવું જોઇએ એમ મતે 
સમરનય છે, છતાં હું મારા પ્રામવ્યવહારનાં કામોમાં તથા પરમાથ” 
નાં સાધનોમાં પ્રમાદનો પરિત્યાગ કરી પૂરતી સાવધાનત્તાથી વતત 
નથી એન મારા મનતી નખળાધં જણાવે છે. 

મનુષ્ય ને પોતાની પ્રકૃતિસ્થિતિતો પૂરા વિચાર કરી પોતાને 
પાક્ષયવહાર ઉદોગી ને પ્રામાણિક રહી સાવધાનતાપૂર્વક કર્યા કરે 
તો તેના તે પુણ્યકમંનો જેમ જેમ પરિપાક થતો જાય તેમ તેમ 
તે મતુષ્યતે દ્રવ્યની તે યશતી પ્રાપ્તિ થતી “ય એટલુંજ નહિ, પણુ 
તેવા શુદ્ધ વ્યવહારના સેવનવડે તેનું અંતઃકરણુ પણુ બહારના વિષવોના 
ધાટા રાગથી રહિત થવારૂપ રહતે પ્રાપ્ત કરે, તે તેમ કરી પરમાર્યમાં 
આગળ વધવાની તેતે અતુકૂલતા કરી આપે, આવી રીતે પરમાર્થમાં ઉપ- 
યોગી જે અંતઃકરણુની શુદ્ધિ તે સાવધાનતાપૂર્વક પોતાને પ્રામબ્યવહાર 
કરવાથી પ્રામ થાય છે એમ સજ્જનાં કહે છે, છતાં હું મારો પ્રામ- 
વ્યવકાર્‌ ન્નણુ ઉંધર્તાં ઉંધતાં કરતો હોઉં એમ જખાય છે, તો તે 


યર્‌ શ્રીઉપદેશમ્રંયાવલિ. અંક 


ક્ન્ન્્્્્--------*----*- ન્્------- 


પાપ્નવ્યવહારના સેવતવડે મારે ન્યાવહારિક લાભની ને અંતઃકર્ણુની 
શુદ્ધિની આશા કેવી રીતે રાખવી ? 
સ્નાન, સંધ્યા, જપ, હેો।મ, બહ્ષયસ-સ્વાધ્યાય--અથૈસહિત 


શાસ્રાધ્યયત, તપૈણુ, પરમાત્માનું પૂજત, વૈશ્વદેવ, અતિથિતે। સત્કાર, 
આસન, પ્રાણાયામ તે પત્યાહાર જે અંતઃકરણુની શુદ્દિતાં શાઓક્ત 
સાધનો છે તે સાધતોનું જેને સાવધાતતાપૂર્વક સમજને સેવન કરવા- 
માં આવે તોજ તે કમૈ કરતારે! મતુષ્ય પોતાના અંત:કરણુની શુદ્ધિ 
કરવા ભાગ્યશાલી થાય, પણુ જે તે વેઠે પકડાયેલા મનુષ્યની પેઠે 
સાવધાનતા રાખ્યા વિના તે કર્મો કરે તો તેથી તે પોતાના અંત'* 
કરણુતી શુહ્ધિ નજ કરી શકે. ભટકતે મને અસાવધાનપણે કરેલાં 
સંપ્યાદિ નિત્યકર્મા પોતપોતાનું શુભ પ્લ ઉપજવવા સમથે નજ થાય 
એ દેખીતી વાત છે. હું તો જનોઇ! કુચીએ। કે દાંતખોતરણી બાંધવા- 


માટે તથા બરડે ખંજેળવામાટે છે એમ નનણુતા હોઉં એમ વર્તુ 
છું, પણુ તેમાં (જનોધમાં) સામાન્ય દેવોનું ને પરમાત્માનું આષાહન 


ઠરી તેમને સ્થાપન કરૈલા છે એમ સમજતો હોઉં એમ જણાતું 


નથી, વળો એ જતોઇને કેવા કમેમાં ડાબે ખભે રાખવી, કેવા કર્મમાં 
જમણે ખભે રાખવી, તથા કેવા કર્મમાં કડમાં માલાની પેઠે રાખવી 


એ વિવેક પણુ હું પ્રમાદતે વજન થયેલો! હોવાથી જષુતો નથી, તે 
તેના અસાનથી તેનું પરિપાલન કરતો નથી, જને!ઇ પહેર્યા વિના 
લગ્ન થઇ શકે નહિ માટેજ પરણ્યા પહેલાં સત્તના તાંતણા દ્રિજના 
ખાળકના ગળામાં નાંખવા ન્નેઇશમે એમ સમજ માતાપિતાદિએ 
તે તાંતણા ધાર્‌ણુ કરાવ્યા દશે એમ મતે સમજય છે. જ્યાં શ્રોત- 
સ્માર્તે કર્તા સાધનભૂત જનેોઇના સ્તરૂપતું પગુ મને ન્નેઇએ તેવું 
ભાન નથી ત્યાં મતે ખીજ શાઓકત કમૈનું યથાવોગ્ય ભાન શીરીતે 
હોઇ શકે ? એ ભર્યકર પમાદ ! તે' મતે ખરું ઠૅગ્યો છે. 
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જાઇ પણુ કિક વા । શાસ્ત્રીય કર્મા નને પમાદતો પરિત્યાગ 
કરી વિધિપૂર્વક કરવામાં આવે તોજ તે કર્મો પોતપોતાના સેવનગડે 
ઉદય થવાયોગ્ય ફલને આપવા સમથે થાય, પણુ પમાદને વશ થઇ 
ને ગમે તેવી રીતે તે કર્મો કરવામાં આવે તો તે કર્મોના સેવનવડે 
ઇચ્છિત ક્લનો ઉદય ન થાય એટલુંજ નહિ, પણુ પ્રમાદતે લીધે 
ભૂલવાળું થયેલું તે કમે ડતચિત્‌ દઃખરૂપ ફલ પણુ આપે. આવે 
નિયમ છતાં હું બંતે પ્રકારનાં કમો કરવામાં પૃરતી ન્નમતિ રાખતો 
નથી એજ મારં પ્રમાદપરાયણુપણું છે. 

' પરમાત્માના ગુણાહ્તિં શ્રવણુ, તેમના મહિમાનું કીર્તન, તેમનું સ્મરણુ, 
તેમના ચર્ણુકમલતુ” સેવન, તેમનું પૂજન, તેમને વંદન, તેમનુ” દાસત્વ, 
તેમતો સખાભાવ ને પોતાવુ' જે માન્યું હોય તે સર્વનુ' શદ્ભાવથી તેમને 
નિવેદન એ પરમાત્માની નવધા ભક્તિમાંની એક પણુ ભક્તિ મારા 
અંતઃકરણુને પરમાત્મામાં પરમપ્રેમવાળું કરીને તથા આ મારું મોટામાં 
મોટું આવશ્યક કતૈવ્ય છે એમ સમજીતે હુ” નિત્ય સાવધાનતાપૂર્વક 
કરતે! નથી ત્યારે પરમાત્માતી રૂપા મારા ઉપર કેવી રીતે થાય ? 
ને પરિણામે મતે તેમની અનન્યભક્તિની પ્રાપ્તિ પણુકેવી રીતે થઈ શકે? 
સાવધાનતા રખી યેગ્ય પ્રયત્ન કર્યા વિના તેમાંની એકે ભક્તિ શી 
રીતે પરિપાક પામે ? તે પોતાતા પરિપાકથી પામ થવાયોગ્ય ફેલ 
પણુ મને તે શી રીતે આપે ? 

પોતાના ૪છદેવને જલવડે સ્નાન કરાવવું, વા આચમતનીમાં 
જલ લઇ પોતાના ઇટદેવતે સ્નાન કરાવવાની ભાવનાપૂર્વક તે જલને 


આચમનીમાંથી દેવના સમ્‌્‌પમાં નીચે મૂડવું, પોતાના ઇછદેવને 
ચંદન, પુષ્પ, ધૂપ, દીપ ને નેવેવાદિ સમર્પેણુ કરવાં, પોતાના ઇછ- 


રદવને આરતી તારવી, તેમતે પ્રદિક્ષણા કરવી, તેમને સાણાંગદંડવત્‌- 
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પ -“-્-ન્ૂ્ન્-્---------- 


પ્રણામ ટેરવા, તેમની સ્તુતિ કરવી, અને તેમના મૂકમૅત્રનો જપ 
કરવો એ સરવ કર્મો જે પ્રમાદનો પરિત્યાગ કરી સાવધાનતાપૂવેક 
કસ્વામાં આવે તોજ તે ઇટટદેવતેો! અવુતઠ પ્રાસ કરવાના હેતુજૂન 
થાય, પણુ ન્ને તેમાં નનેઇતી સાવધાનતા સેવવામાં ન આવે, 
અર્થાત્‌ દેવને સ્નાન કરાવત્રાનુ' જલ ડાબે હાથે લાવવામાં આવે, 
વા ડાબા હાથ અડાડયા વિનતા એકલે જમણે હાથે તે સ્નાનનું 
જલ દૈવતે સ્તાતમારે અર્પેમુ કરવામાં આવે, વા સ્નાનમાટે 
મલિન જલ વાપરવામાં આવે, ચૈટન પવિત્ર એરસીઆપર 
પવિત્ર જલવડે પવિત્ર હાથથી પવિત્ર સુખડ ધસીતે ઊતારવામાં 
ન આવે, દેવતે ચઢાવેલા ચ'દનમાંથી આંગળીએપર અહરેષ 
રહેલું ચંદન પોતાતે કપાળે લગાડી પ્રુનઃ હાથ ધોયા વિના 
તેજ હાથે પુષ્પો લઇ તે દેવતે ચઢાવવામાં આવે, મલિન પાત્રમાં 
મલિત ધૃષ કરત્રામાં આવે, ઊતરતા ને જ'તુતાળા ધીતો। દીવો કરવામાં 
આવે, કોઈ પણુ નિમિત્તે ઘરમાં વપરાતી ખાંડનું કે સાકરનું નેવેઘ ધર્‌વા- 
માં આવે, દેવના ડાબા હાયભણીથી આરતી ઊતારવામાં આવે, પોતાને 
ડાખો હાથ દેવભણી રહે એમ પ્રદક્ષિણા કરવામાં આવે, ને વિધિવત્‌ 
પ્રણુધમ કે જપ કરવામાં ન આવે તો એ ભટકતે મતે પમાંદયુકત કરેલું 
દેવપૂજન મતે યોગ્ય ફૂલ નજ આપી ચક તે સ્પછજ છે, છવાં હું 
મારા દૃણ્દેવતું પૂજન કરતી વેલા નેઇએ તેવી સાવધાનતા સેવતો 
નથરી એ બહુ ખેદની વાત છે. 

યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ તે પ્રત્યાહાર એ યોગનાં 
ખૃહિરંગ સાધતો અને ધારણા, ધ્યાત ને સમાધિ આદિ યોગનાં 
અએતરેગ સાધનો ને સાવધાનપણે સેવવામાં આવે તોજ તે પોતાના 
પરિપાકવડૅ ઉત્પ્ન થનારં મલ યોગાભ્યાસીને આપી શે, પણુ નને 
સાવધાનતા નહિ રાખી ગઝાક્લપણે તે કરવામાં આવે તો તે પોતાના 


અડસામે!. _ત્રેષાભાવના, વપ 


શક્ય ઉપજનારર મલ ભને ક ખીજતે કેવી રીતે આપે 1 

વિવેક, વૈરાગ્ય, શ્રમ, દમ, શ્રદ્ધા, સમાધાન, ઉપરામ તે તિતિક્ષા 
એ છ સંપત્તિ ને સુમુક્ષુતા એ સુમુક્ષુાના અંતઃકરણુમાં વેદાંતશાસ્ત્રનું 
શ્રવણુ કરવાની યોગ્યતા ઉપજવનારાં ચાર સાધને! જે હું સાવધાનતા 
સેવી પ્રા ન કરં તો હું વેદાંતશાસ્રનું યથાયોગ્ય શ્રવણુ કરવાનો 
અધિકારી શી રીતે થઇ શકું? અને વેદાંતશાસ્નું થવણુ, વેદાંતશાસ્નું 
મનન તે વેદાંતશાસ્રપ્રતિપાથ બરશ્ચતું ચિંતન વા વિચાર પણુ ને 
પમાલ્તો પરિત્યાગ કરી સાવધાનતાપૂર્વક ન કેર તે] મતે અહ્ાસાક્ષાત્કાર 
પણ શી રીતે થઇ શકે ? 

ભૂત, વતેમાન તે ભાવી એવા ખહ્ષસઞાનના ત્રણ પ્રતિબંધ 
સંભળાય છે. જેમ મણિ, મત્ર કે એષધિધી પ્રતિબંધ પામેલો અમિ 
દાડ થઇ શકે એવી વસ્તુતો દાહ કરી શકતો તથી તેમ ઉપર કહેલા 
ત્રણુ પતિબંધોમાંના જે એક પણુ પ્રતિબંષ વિદ્માત હોય તે તે 
વેદાંતનું શ્રવણાદિ કર્યા છતાં પણુ મુમુક્ષતે ખહાસાનની પ્રાપ્તિ થવા દેતો 
નથી. પૂર્વે તીત્ર રાગથી ભે!ગવેલા વિષયોની અંતઃકરણુમાં રહેલી વાસના 
તે ભૃતપતિબંધ કહેવાય છે. આ ભૂતપ્રતિબંધ મુમુક્ષુ જ્યારે ભવણુમનનાન 
દિમાં જેડાય ત્યારે તેના મનતે શ્રવણાદિન! વિષયમાં સ્થિર નહિ થવા 
રતાં પૃષે ભોગવેલા વિષષોનતે આકારે પરિણામ પમાડયા કરે છે તેથી તેનું 
મન શઅહ્માકાર થઈ શકતું નથી. વર્તેમાનપ્રતિબંધ ચાર પ્રકારના ક ડેવાય 
છે, ખુહ્િનું મદપણું, લૈકિક ને અલ્ષાકિક વિષયોમાં ધાટી પ્રીતિ, 
શ્રતિ તે સ્મૃતિથી વિરુદ્ધ તર્કા કરવાતો સ્વભાવ ને દેહાદિમાં આત્માનો 
તે પ્રતીત થતા જગતમાં સત્યપણા।ાના નિશ્રય. જ્યાંસુધી આ ચાર 
વવૈમાનપતિર્ખધમાંતો કેક્ટ એક પણુ વતેમાનપ્રતિર્ખંધ (વિ્યમાન હાથ 
લાંસુધી મુસુક્ષુના અંતઃકરણુની સૂક્મતા ને સ્થિરતાતે અભાવે તેને 
ખરક્ષસાક્ષાત્કાર થઇ શકતો નથી, ભાવી પ્રતિબંધ હજરે। મુમુક્ષુએમાં- 
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થી કોઇ એક સુમુક્ષુનેજ હોય છે, ને તે એ જન્મમાં ઉપાયથી 
દૂર થઇ શકતો નથી માટે તે વિષે મારે વિચાર કરવાની આવશ્યકતા 
નયી, પણુ હું વેદાંતના ત્રવણાદિ ઉપરાંત વિવેક, વૈરાગ્ય, શમ ને 
દમતું સેવન કરવામાં સાવધાનતા ન રાખું તો ખારો ભૂતપ્રતિબંધ શી 
રીતે નિજત્ત થાય ? તે મને ખાને! સાક્ષાત્કાર પણુ કેવી રીતે થાય ? 
વળો જે હુ મારા સદ્દગુસ્તી તથા સત્યુસ્પરોની સેવાવડે તથા તેમના 
ઉપદેશના આદરપૂર્વક વારંવાર શ્રવણુવડે મારી ખુદ્ધિની મંદતા વા 
સ્ત્રુલતા દૂર ન કરં, જે વિષયોમાં રહેલા દીર્ધકાલના અનુરાગતે 
વિવેક, દશ્ય વિષયોમાં દેષદશેન, મનેનિગ્રહ તે ઇંદ્િયનિમહવડૅ દરે 
નકર, જે વેદ્વંતસિહ્ાંતના મનનવડે મારા મતના કુતકાતે દૂર ન 
કરં, અને જે બક્વિચારવડે વા બરક્ષધ્યાનવડે મારા શરીરાદિમાં 
રહેલી આત્માની ભ્રાંતિતે તથા જગતમાં રહેલી સત્યપણાની ભ્રાંતિને 
ર ન કરું તો હુ' શી રીતે બહ્તો દઢ સાક્ષાત્કાર કરી કૃતામે થઇ 
શકુ ? આ ભૂતપ્રતિર્બધતે તથા વતૈમાનપતિખંધોને દૂર ૬ 
પ્રયતન સેવતા નથી એજ મારે મોટામાં મોટો પ્રમાદ છે, 

પરમાત્માની, સતશાઅની ને મારા સદ્ગુરુતી હિતકર અ 
તું ને હુ' ધણુર્માં ધણી સાવધાનતા રાખીતે પરિપાલન ક 
હુ' પરમાથૈતાં સાધતોતુ' સેવન કરી કૃતારયે થઇ! શકુ, પણુ જે ₹ 
રહું તો હું શી રીતે કૃતાર્થ થઇ રાષ્ુ ? 

હૈ દયાસામર સદ્દગુરો! લૈકિક તે શાસ્ત્રીય કર્મોમ 
વિદ્નસૂપ આ પ્રમાદતો સંપૂણુ નાશ કરવાનું બલ આ દયમાં 
શવ પપમાડવા અનુગ્રહ કરે, 

એ પ્રમાણે પ્રમાદનો ત્યાગ કરવામાટે કર: 
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